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Muhlemann Nutrition GmbH
Geschéftstatigkeit und Projekte 2014

Beratung und Unterstitzung von Consumer Investment Partners (CIP)

Consumer Investment Partners (CIP) ist ein Startup, welches dabei ist, innovative Konzepte
im Bereich Fast Casual Restaurants zu lancieren.

CIP hat die Mihlemann Nutrition GmbH im Herbst 2014 mandatiert, die Lancierung ihrer Kon-
zepte erndhrungswissenschaftlich zu begleiten: u.a. in Bezug auf die Rezepturen der geplan-
ten Angebote und die gegen aussen kommunizierten Botschaften.

Fachkommunikation rund um Cholesterin und Emmi Benecol®

Emmi Benecol® ist der einzige Jogurtdrink in der Schweiz, der Pflanzenstanolester enthalt.
Diese leisten im Rahmen einer ausgewogenen Erndhrung einen Beitrag zur Senkung eines
erhdhten Cholesterinspiegels.

Mihlemann Nutrition GmbH unterstitzt Emmi seit 2013 bei der Fachkommunikation rund um
das Thema Cholesterin und Emmi Benecol®. Anfangs 2014 wurde eine Online-Umfrage bei
Erndhrungsberater/innen zum Thema ,Cholesterin und Gesundheit® durchgefuhrt. Im 2014
konzipierte und schrieb Mihlemann Nutrition GmbH eine Fachbroschire, begleitete den Kon-
gressauftritt von Emmi Benecol® an den NutriDays 2014 und erstellte schliesslich ein Fachin-
serat, diverse Mailings und Publireportagen zum Thema Cholesterin und Emmi Benecol®.

Weiterentwicklung von ,,J’aime I’eau‘ von Evian-Volvic Suisse SA

Evian-Volvic Suisse SA lancierte im Frihling 2013 die Initiative ,J'aime I‘'eau”. Sie hat zum
Ziel, Kinder spielerisch fur die Bedeutung von Wasser zu sensibilisieren.

Muhlemann Nutrition GmbH unterstiitzt Evian-Volvic Suisse SA seit Mitte 2012 bei der Kon-
zeption und Umsetzung der Initiative ,J’aime I'eau” auf der Fachebene; im 2013 stand die Um-
setzung und im 2014 die Weiterentwicklung der Initiative im Vordergrund. Die Workshops fur
Kinder zum Thema ,Wasser trinken“ im Rahmen der ,fit4future Activity Days® werden neu
auch in den ,fit4future Sportcamps® angeboten und kénnen von Lehrpersonen als Ateliers fur
den Unterricht kostenlos heruntergeladen werden.

Ernédhrungskommunikation fur Knorr

Knorr engagiert sich seit vielen Jahren fur den Bereich Ernahrung.

Muhlemann Nutrition GmbH unterstitzt Knorr Schweiz seit Mitte 2010 bei der Planung und
Umsetzung ihrer Kommunikationsmassnahmen, die sich an Erndhrungsfachleute richten
(Kongressauftritte, Mailings, Publikationen, Publireportagen usw.). Im 2014 stand eine quanti-
tative und qualitative Bedurfnisabklarung bei dipl. Erndhrungsberater/innen HF/FH im Zent-
rum. Die Resultate dieser Bedurfnisabklarung dienen als Basis fir die Konzeption und Umset-
zung zukunftiger ernahrungsbezogener Kommunikationsmassnahmen von Knorr.
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http://www.emmi-benecol.ch/
http://www.evian.com/de_CH
http://www.jaimeleau.ch/de/
http://www.jaimeleau.ch/de/downloaden
http://www.knorr.ch/

mihlemann nutrition

strategien - konzepte « expertisen

Synthese NutriScope Erndhrung 2011-2013

NutriScope 2008-2013 war eines der drei fachibergreifenden Forschungsprogramme der eid-
gendssischen landwirtschaftlichen Forschungsanstalten Agroscope.

Muhlemann Nutrition GmbH erarbeitete im 2013/14 eine Synthese, welche die Inhalte der in
den Jahren 2011-2013 publizierten Arbeiten zusammenfasst, die im Rahmen von NutriScope
auf dem Gebiet der Erndhrung durchgefiihrt wurden. Dabei handelte es sich um die zweite
Synthese. Die erste Synthese Uber die Forschungsarbeiten der Jahre 2008-2010 war eben-
falls von Muhlemann Nutrition GmbH verfasst worden. Beide Synthesen sind online verfugbar.

— Vertrieb und Support Schweiz

PRODI® ist die umfassende Organisationssoftware der Nutri-Science GmbH zur Unterstiitzung
der Ernahrungsberatung und Ernahrungstherapie bei der Speisenplanung und -berechnung
sowie bei der Dokumentation der Beratungstatigkeit.

Muhlemann Nutrition GmbH Ubernimmt per 1. Marz 2015 im Auftrag der Nutri-Science GmbH
neu den Vertrieb und Support von PRODI® fiir die Schweiz.

Beratung und Unterstiitzung von Proviande

Proviande ist die Branchenorganisation der Schweizer Fleischwirtschaft und informiert u.a.
Uber die Rolle von Fleisch in einer ausgewogenen Ernahrung.

Mihlemann Nutrition GmbH unterstitzt Proviande seit Mitte 2011 bei der Umsetzung von
Massnahmen, die sich an angehende und diplomierte Ernahrungsberater/innen HF/FH richten.
Im 2014 standen u.a. die fachliche Uberarbeitung der Broschiire ,Ndhrwerttabelle“, Berech-
nungen der Nahrwerte diverser Rezepte sowie die Entwicklung weiterer Tellermodelle im Vor-
dergrund.

Beratung und Unterstiitzung der Schweizerischen Schalmuhle E. Zwicky AG

Die Schweizerische Schalmuhle E. Zwicky AG konzentriert sich auf die Herstellung von Ge-
treidespezialitdten wie z.B. Muesli (inkl. diverse glutenfreie Varianten); auch ein breites Spekt-
rum an Hulsenfrichten und Samen gehort zu ihrem Sortiment. Im Jahr 2013 hat Zwicky zu-
dem die neue Produktlinie VITAGLUCAN® mit einem besonders hohen Gehalt an Beta-Glucan
lanciert.

Seit Herbst 2014 unterstutzt MUhlemann Nutrition GmbH Zwicky dabei, die Kommunikation
Uber spezifische Zwicky-Produkte bei dipl. Erndhrungsberater/innen HF/FH aufzugleisen.

In eigener Sache

Die Miuhlemann Nutrition GmbH konnte im Sommer 2014 ihr funfjahriges Jubilaum feiern. Wir
danken allen, die uns in diesen funf Jahren ihr Vertrauen geschenkt und uns unterstitzt ha-
ben: unseren Auftraggebern, unseren Partnern, unseren Kolleginnen und Kollegen — und nicht
zuletzt naturlich auch unseren Familien! Wir freuen uns auf viele weitere Jahre voller interes-
santer Projekte!
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http://www.agroscope.admin.ch/nutriscope/
http://www.agroscope.admin.ch/nutriscope/
http://www.nutri-science.de/software/prodi-ch.php
http://www.schweizerfleisch.ch/ernaehrung.html
http://www.schweizerfleisch.ch/schweizer-fleisch/ernaehrung/naehrwerttabelle/
http://www.schweizerfleisch.ch/schweizer-fleisch/ernaehrung/downloads/tellermodelle/
http://www.zwicky.ch/home.html
http://www.vitaglucan.ch/
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Wollen Sie Ihr Ernahrungsprojekt fachlich begleiten lassen? Brauchen Sie konzeptionelle Un-
terstiitzung bei einem lhrer Projekte, das neu auch den Aspekt Ernahrung aufgreifen soll?
Wollen Sie eine Bedirfnisabklarung durchfiihren, bevor Sie Ihr Erndhrungsprojekt lancieren?
Brauchen Sie eine Projektleiterin fur Ihr Ern&hrungsprojekt? Planen Sie, Ihr Ernahrungsprojekt
extern evaluieren zu lassen und basierend auf den Evaluationsresultaten weiterzuentwickeln?
Wollen Sie Ihr Produkt bei der Berufsgruppe dipl. Erndhrungsberater/innen HF/FH bekannt(er)
machen und darlber informieren? Wollen Sie Ihre Rezepte aus erndhrungsphysiologischer
Sicht optimieren? Wir unterstiitzen Sie gerne!

Das umfassende Dienstleistungsangebot der Mihlemann Nutrition GmbH sowie weiterfihren-
de Informationen finden Sie unter www.muehlemann-nutrition.ch.

Pascale Mihlemann & Caroline Bernet
Mihlemann Nutrition GmbH
5. Januar 2015
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